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陇东旱作雨养区加工型辣椒露地绿色高效栽培技术
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摘要：加工型辣椒以其耐贮运性强、加工后经济附加值高、市场需求稳定等特点，已成为当地推动发展
农业和农村经济、增加农民收入的主导产业之一。本文基于陇东旱作雨养区气候特征与生产实际，通过多个科
研项目实施，从区域布局与品种选择、育苗前准备、育苗、地块选择、整地施肥、起垄覆膜、定植、定植后管
理、病虫害绿色防控、采收与采后处理等方面总结了加工型辣椒露地绿色高效栽培技术，旨在为陇东旱作雨养
区加工型辣椒产业高质量发展提供技术支撑。
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庆阳市位于甘肃省东部，地处黄河中上游黄

土高原沟壑区。属温带大陆性季风气候，光照充

足、昼夜温差大，年均气温 10 ℃，无霜期 140～
180 d，降水量 425～627 mm，年≥10 ℃以上积

温 2 377～3 182 ℃，年日照时数2 154.2～2 491.9 h，
土壤以黄绵土为主，有机质含量平均为 12.4 g/kg，
是典型的旱作雨养农业区。优越的自然条件利于

露地加工型辣椒生产种植［1］。近年来，随着“庆

阳辣椒”品牌影响力的不断提升，加工型辣椒露

地栽培面积年均在0.67万hm2，已成为当地乡村振

兴和农民增收的重要产业［2-3］。然而，当地辣椒生

产中仍存在品种杂乱、管理粗放、病虫害频发、

标准化与绿色化生产水平不高等问题，制约了产

业的发展壮大［4］。我们结合多项科研项目实施和

生产实践，总结提出以“优选品种、集约育苗、

高垄覆膜、病虫害绿色防控”为核心的绿色栽培

技术，为推进陇东旱作雨养区加工型辣椒产业可

持续发展提供技术支持。

1 区域布局与品种选择

1.1 中南部地区

中南部地区包括董志塬、早胜塬、屯字塬等

以西塬面及川区、临泾塬、孟坝塬及庆城县东西

两川，该区域地势平坦，光照充足，气候温和，

降水适中，农田土壤以黑垆土为主，农业生产基

础条件优越。可选用早熟、抗病性强的羊角椒系

列品种，如高辣919、红龙23、鑫雅红等。此类品

种具有果实修长，果肉较厚，兼具辣味与香气等

特点。

1.2 北部丘陵半干旱区

北部丘陵半干旱区包括镇原县武沟、三岔、

殷家城、方山、新集，庆城县翟家河、蔡家庙、

玄马，华池县悦乐、元城、怀安，以及环县环

城、曲子、木钵等乡镇的川塬区。该区域土壤瘠

薄，干旱少雨，光照充足，积温偏低，农田以黄

绵土为主。可选择耐旱性、抗逆性强的朝天椒、

线椒系列品种，如艳椒425、艳椒538、博辣60等
朝天椒类品种，镇研辣天下 22号、甘椒 7号、甘

椒5号等线椒类品种。此类品种具有株型紧凑，辣

味浓郁，产量稳定，色价高，商品性好等特点［5-6］。

2 育苗前准备

2.1 场所消毒

一般于2月下旬至3月上旬在日光温室或保温

性良好的多层覆盖塑料大棚中育苗。可选用 70%
甲基托布津可湿性粉剂与 50%辛硫磷乳油复配成

400倍液，对全棚进行均匀喷洒，并结合使用适量

15%腐霉·百菌清烟剂熏蒸，随后密闭大棚3～4 d，
可有效降低育苗设施内的病虫害发生风险，提升

育苗质量［6-7］。
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2.2 种子处理

2.2.1 晒种 播种前，选择晴天将种子平摊在报

纸或棉布上晾晒 1～2 d，其间经常翻动使种子均

匀受光，以杀灭病菌，打破休眠，提高种子活力

与发芽整齐度。

2.2.2 浸种 先用 12～15 ℃常温水将种子预浸

1～2 h，随后转入 55 ℃的热水中（用水量为种子

的 4～5倍），连续搅拌 15 min，待水温降至 35 ℃
以下时停止搅拌并取出。然后将种子放入100 g/kg
磷酸三钠溶液（溶液量为种子的 3～4倍）中浸泡

20 min，捞出后用清水充分冲洗并搓去种皮黏液，

再置于25～30 ℃的清水中继续浸24～36 h。
2.2.3 催芽 将浸泡后的种子在室内晾 1～2 h，
然后放入催芽盘中用湿纱布覆盖，并置于 28～
30 ℃恒温催芽箱中催芽。每日清水冲洗 1～2次，

适时翻动透气。4～6 d后 80%以上种子“露白”，

即可播种。

2.3 穴盘准备

选用72、98、105孔，孔穴深≥5 cm的聚苯乙

烯（PS）吹塑穴盘。重复使用的穴盘需用2%漂白

粉浸泡 30 min消毒，然后覆盖塑料薄膜密闭 7 d，
再用清水冲洗干净后使用。

2.4 基质配制

应选用商品育苗基质，在育苗基质中加入磷

酸二铵 1 kg/m3、硫酸钾 1 kg/m3、50%多菌灵可湿

性粉剂 100～150 g/m3，充分混匀后，覆盖塑料薄

膜堆闷 2～3 d备用。也可在育苗基质中添加枯草

芽孢杆菌等植物促生菌、腐殖酸、聚谷氨酸等，以

补充碳源，提高养分利用率，促进壮苗育成［8-9］。

3 育苗技术

3.1 播种

2月下旬至3月上旬，选晴天上午点播，每穴

播2粒“露白”种子，播深1.0 cm，播种量1 125～
1 500 g/hm2。播后覆盖蛭石或基质，轻压后喷透水

并覆盖白色塑料薄膜保温保湿，待出苗率达 80%
时及时揭膜。

3.2 苗期管理

3.2.1 光照管理 出苗后光照时间尽量不少于8 h，
光照强度维持在4 000～4 500 lx［10-11］，阴雨天气可

辅助补光。随着幼苗生长逐步提高光照强度，中

午强光时可采用65%～75%遮阳网适度遮阴。炼苗

期不需遮光。

3.2.2 温度管理 播种至出苗期保持白天温度为

25～30 ℃、夜间温度为18～20 ℃；齐苗后保持为白

天温度为20～25 ℃、夜间温度为15～18 ℃，以防徒

长；幼苗 2～3片真叶时，控制白天温度为 28～
30 ℃、夜间温度为16～20 ℃，以促进花芽分化；定

植前7～10 d进行炼苗，夜间温度可逐步降至7～8℃。

3.2.3 水肥管理 基质水分管理遵循“见干见

湿”原则，湿度出苗前保持85%～90%、分苗期保

持70%～75%、定植前保持65%～70%。根据幼苗

不同生长发育阶段，可结合浇水向叶面喷施3 g/kg
磷酸二氢钾和 2 g/kg尿素混合溶液 1～2次，以补

充水分和养分［8-9］。在真叶发育期，在白天适量补

充CO2气肥，有利于培育壮苗［12］。

3.3 壮苗标准

苗龄70～80 d，株高15～20 cm，茎粗≥0.5 cm，

具 6～8片展开真叶，叶片肥厚、叶色浓绿、子叶

完整、根系洁白良好，无病虫害，植株整体敦实

健壮［6，8，13］。

4 地块选择

选择地势平坦、土层深厚、疏松肥沃、排灌

方便的非茄科作物 （如禾本科、豆科） 茬口地

块，实行轮作倒茬，减轻土传病害。

5 整地施肥

前茬收获后及时深翻晒垡。定植前 15～20 d
进行精细整地。结合整地施入有机肥 60 000～75
000 kg/hm2，并配合施用氮磷钾复合肥（N-P2O5-
K2O为 15-15-15） 675～900 kg/hm2作基肥。肥料

均匀撒施后深翻25～30 cm，耙平耙细［14-15］。

6 起垄覆膜

采用高垄覆膜“一垄双行”栽培模式。按垄

面宽65～70 cm，垄沟宽45～50 cm，垄高15～20 cm
的规格起垄。有水源条件的，在垄面中间铺设一

条或两条滴孔间距30 cm的滴灌带，然后选用幅宽

1.2 m、厚度≥0.01 mm的黑色或银灰色地膜进行覆

盖。无水源条件的，起垄后在垄中间挖宽 15 cm、

深 10 cm的集雨沟，然后覆盖地膜，沟底每隔 30
cm间距扎孔，用于收集利用雨水。

7 定植及定植后管理

7.1 定植

一般于5月上中旬、0～10 cm土层地温≥13 ℃
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时定植。采用一垄双行“T”字型双株定植。株距

35～40 cm，每穴2株，定植82 500～90 000株/hm2。

定植后每穴浇定植水约 250 mL，在定植水中加入

90%敌百虫可溶性粉剂 300～400倍液，以防地下

害虫。

7.2 定植后管理

7.2.1 水分管理 遵循“少量多次、均衡供应”

原则。定植后及时浇透定植水。5～7 d后浇缓苗

水，进入蹲苗期后适度控水，促进根系下扎。当门

椒（第1个果实）开始膨大时结束蹲苗。结果期保

持土壤湿润，每10～15 d滴灌1次，注意避免积水。

7.2.2 养分管理 定植缓苗后，可结合浅中耕轻

施提苗肥 1次，施尿素 75～120 kg/hm2；门椒坐果

后，追施氮磷钾复合肥（N-P2O5-K2O为15-15-15）
150～225 kg/hm2。此后，每采收1～2次果实，追施

硫酸钾 150 kg/hm2、磷酸二铵 225 kg/hm2。在盛果

期可叶面喷施1～2 g/kg的磷酸二氢钾溶液，或1 g/kg
的硼砂溶液 4～5次，以保花保果、改善品质。辣

椒定植缓苗后、始花期、膨果期各喷施1次0.02 %
二氢卟吩铁可溶性粉剂5 000倍液，对辣椒的生长

发育和产量均有较好的促进调节作用，且对辣椒

生产安全，增产率可达到30 %以上［16］。

7.2.3 植株调整 门椒坐果后，摘除第1分枝以下

的所有侧芽和叶片，改善植株基部通风透光条

件；生长中后期，分批摘除植株下部的老叶、黄

叶、病叶及内膛细弱枝、徒长枝，减少养分消耗

和病害发生；及时疏除畸形果、病果，保证商品

果的均匀度和质量。

8 病虫害绿色防控

贯彻“预防为主、综合防治”的植保方针，

优先采用农业、物理与生物防治措施，科学合理

地使用化学农药［17-18］。

8.1 主要病虫害种类

主要病害包括猝倒病、立枯病、疫病、病毒

病、白粉病、炭疽病等；主要虫害包括蚜虫、白

粉虱、斑潜蝇等。

8.2 综合防控措施

8.2.1 农业防治 与非茄科作物（如禾本科、豆

科）轮作 2～3 a；选用抗病虫性强的品种；及时

清除病虫害感染株，减少初侵染源；加强水肥管

理，培育健壮植株，提高自身抗逆性。

8.2.2 物理防治 悬挂黄、蓝诱杀板450～600块/hm2

诱杀成虫，黄蓝板比例为 2∶1，悬挂高度略高于

植株；每 2～3 hm2设频振式杀虫灯诱杀成虫；育

苗棚通风口覆盖40～60目防虫网。

8.2.3 生物防治 保护或释放瓢虫、草蛉等天敌

捕食蚜虫，利用丽蚜小蜂防治白粉虱；病害初期

选用井冈霉素、多抗霉素等生物农药；虫害用苏

云金杆菌、阿维菌素、苦参碱等生物农药防治，

按照说明书用药。

8.2.4 化学防治 严格执行NY/T 393—2020准则［19］，

选用高效低毒低残留农药，注意轮换使用，并严

格遵守安全间隔期。猝倒病、立枯病发病初期可

选用 72%霜脲·锰锌可湿性粉剂 800倍液叶面喷

雾或灌根防治；白粉病、炭疽病选用 40%苯醚甲

环唑可湿性粉剂 1 500 倍液+25%咪鲜胺乳油 1
000～1 500倍液叶面喷雾防治；病毒病选用 1.5%
植病灵水乳剂 800～1 000倍液，或 0.5%抗毒丰 2
号水剂300倍液叶面喷雾防治；疫病选用68%精甲

霜灵·锰锌水分散粒剂 450～750 倍液叶面喷雾防

治。蚜虫、白粉虱、斑潜蝇用 10%烟碱乳油 1 000
倍液，或 1.8%阿维菌素乳油 3 000倍液，或 1%苦

参碱乳油 500倍液叶面喷雾防治。

9 采收与采后处理

9.1 采收时期

根据市场或加工需求，在果实充分膨大、果

面光滑、色泽鲜亮时及时分批采收鲜椒。门椒、

对椒宜适当早采，以免赘秧。用于干制的辣椒应

在果实完全转红、果皮稍皱时，选择晴天一次性

或分次采收。

9.2 采后处理

9.2.1 分级包装 采收后挑选完好无损、无病虫

害、无机械损伤、颜色鲜亮、果肉坚实的辣椒，

按大小、色泽、成熟度进行分级［20］。

9.2.2 干燥 可采用自然晾晒或机械烘干。自然

晾晒需将辣椒摊放在通风干燥的晒场，厚度不超

过15 cm，勤翻动以防霉变；机械烘干温度应控制

在50～60 ℃，避免温度过高导致色素损失。

9.2.3 贮藏 干椒含水量≤140 g/kg后，贮存于阴

凉、干燥、通风处，注意防潮防鼠；鲜椒清洗后

彻底晾干表面水分，在 7～10 ℃温度条件下贮藏。

温度过低容易发生冷害，导致果面凹陷、变褐、
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腐烂；温度过高则会加速成熟和衰老。贮藏时不

要堆得太厚，避免挤压造成物理损伤。
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Green and Efficient Open-field Cultivation Techniques for Processing-type
Chili Peppers in the Longdong Rain-fed Dryland Areas

LI Jinxuan, XIAO Zhenglu, LI Xin, LI Yaoxia
(Qingyang Academy of Agricultural Sciences, Qingyang Gansu 745000, China)

Abstract：Processing-type chili peppers, characterized by their strong storage and transportation resistance, high economic add⁃
ed values after processing, and stable market demand, have become one of the leading industries in promoting agricultural and rural eco⁃
nomic development and increasing farmers􀆳 income in the region. Based on the climatic features and production realities of Qingyang
City, this study summarizes green and efficient open-field cultivation techniques for processing-type chili peppers through the imple⁃
mentation of serial research projects. This study covers aspects such as regional layout and variety selection, pre-germination prepara⁃
tion, seedling cultivation, land selection, land preparation and fertilization, ridge formation and film mulching, transplanting, post-trans⁃
planting management, green pest and disease control, as well as harvesting and post-harvest processing. The aim of this study is to pro⁃
vide technical support for the high-quality development of the processing-type chili pepper industry in Longdong rain-fed dry land area.

Key words：Processed chili pepper; Green and efficient; Open-field cultivation; Longdong rain-fed dry land area
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